TRUONG THCS VA THPT NGOC VIEN PONG

85 , Mon: Vit Ly
V TOM TAT NQI DUNG CHINH | Lép: 10

Gi4o vién: Thay V6 Vin Thudn

Bai: CHUYEN PONG CO
1. CHUYEN PONG CO - CHAT PIEM:
1.1. CHUYEN PONG (CO)
Chuyén dong cua mot vat 1a sy thay ddi vi tri ctia vat d6 so véi cac vat khac theo
thoi gian.
1.2. CHAT PIEM
Mot vat chuyén dong duoc coi la mdt chit diém néu kich thudc cta né rat nho so
v6i d6 dai duong di (hodc so v6i khoang cach ma ta dé cap dén).
1.3. QUI PAO
Qui dao ctia chuyén dong 1a duong ndi tat ca cac vi tri cia mot chat diém chuyén
dong.
2. CACH XAC PINH VI TRi CUA VAT TRONG KHONG GIAN
2.1. VAT LAM MOC

Vat 1am mdc 1a mot vat (duogc cot la diing yén) dugc chon trude dé xéac dinh vi tri
ctia vat (bang cach chon mot chiéu duong trén qui dao roi do khoang cach tir vat 1am
mbc dén vat).

2.2. HE TOA PO

yA
Muén xéac dinh vi tri ciia mot vat trén mat phéng, ta chon T "
_____________ -
mot hé tryc toa do vudng géc xOy, goc toa do O. Vi tri cuia diém i
M dugc xac dinh bang hai toa d6 x = OH va y= Ol . i
0 : >

3. CACH XAC PINH THOI GIAN TRONG CHUYEN PONG
3.1. MOC THOI GIAN

Moc thoi gian (hay gdc thoi gian) 1a mot thoi diém duge chon trude dé bat dau tinh

thoi gian chuyén dong cia vat.
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3.2. THOI PIEM VA THOI GIAN

Dung dong hd dang st dung trong sinh hoat hién nay thi 6 gio, 8 gio 30 phut, 14
gid 15 phit....., 1a cac thoi diém, con khoang thoi gian troi qua tir 6 gio dén 8 gio 30
phut 1a khodng thoi gian (2 gio 30 phut).
3.3. HE QUY CHIEU

Mot hé quy chiéu gom:
- M6t vat lam moc, mot hé toa do gan véi vat lam moc.

- Mot méc thoi gian.
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