TRUONG THCS VA THPT NGOC VIEN PONG

V TOM TAT NOI DUNG CHINH | Lép:8

Mon: Sinh hoc

Giéo vién: Co Phan Thi Thanh Quy

CHUONG 1: KHAI QUAT VE CO THE NGUOI
1. NOI DUNG CHUONG:

1.1. MO TA CHUONG:

v Bail:
v Bai2:
Bai 3:
Bai 4:
Bai 5:
Bai 6:

AN NN

Bai mé dau.

Ciu tao co thé nguoi.

Té bao.

Mo.

Thyee hanh: Quan sat té bao va mo.

Phan xa.

2. MACH KIEN THUC CUA CHUONG:

Tén bai

Noi dung chinh caa tirng bai

Bai 1:
BAI MO DAU

I. Vi tri cia con ngwoi trong tw nhién:

- Loai nguoi thugc 16p tha

- Con ngudi 6 tiéng ndi chix viét, tu duy triru trgng hoat dong c6 muc
dich— lam chu thién nhién.

I1. Nhiém vu ciia mon co' thé nguoi va vé sinh:

- Cung cap nhirng KT V& cau tao va chirc ning sinh Iy cta cic co quan
trong co thé.

- Méi quan hé giira co thé v6i moi truong dé dé ra bién phap bao vé co
thé.

- Méi lién quan gitra mén hoc véi cac mon KH khac nhu y hoc, TDTT,
hoi hoa.

II1. Phuong phap hoc tip mén co thé nguwoi va vé sinh:

- Két hop quan sat, thi nghiém, va van dung kién thirc, ki nang vao
thue té cudc séng.

Bai 2:
CAU TAO CO
THE NGUOI

I. Céu tao:

1. Céc phan co thé:

- Co thé gdm 3 phan: dau, than, tay chan.

- Co hoanh ngan khoang co thé thanh khoang nguc va khoang bung.
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2. Cac hé co quan:

- Hé co quan gdm cac co quan cung phdi hop hoat déng thuc hién mot
chte niang nhét dinh cua co thé.

- C6 8 hé co quan: Hé Van dong - Tiéu hoa - Tuan hoan - Ho hap - Bai
tiét - Than Kinh - Sinh san - Noi tiét. > M®i hé co quan thuc hién mot
chtrc ning nhat dinh

I1. Sw phdi hep hoat ddng ciia cac co quan: - Giam tai

Bai 3: I. CAu tao té bao:
TE BAO - Té bao gom 3 phan:

+ Mang sinh chat.
+ TB Chat: Cac bao quan (lugi noi chat; bo may gon gi; ti the; trung
thé...).
+ Nhéan: NST, nhan con.
I1. Chite niing ciia cac b phan cia té bao:
- Mang sinh chat thyc hién trao d6i chat dé tong hop nén nhiing chat
riéng cua té bao.
- Sy phan giai vat chat tao ra ning luong can cho hoat dong cua té bao
duoc thuc hién nho ty thé.
- NST trong nhan quy dinh dic diém cau tric protéin duoc tong hop ¢
Ribdxom.
- C4c bao quan trong té bao cd sy phdi hop hoat dong dé té bao thuc
hién chtrc ning sbng.
I11. Hoat ddng song caa té bao:
- Chire ning cua té bao 1a thyc hién su TDC va ning luong cung cip
ning lugng cho moi hoat dong sdng cua co thé.
- Sur phan chia té bao gitip co thé 16n 18n t6i giai doan trudng thanh
tham gia vao qua trinh sinh san.
- Moi hoat dong sbng cua co thé déu lién quan dén hoat dong séng cua
té bao nén té bao con 1 don vi chirc ning cua co thé.

Bai 4: I. Khai niém mo:

MO - M6 l1a mot tap hop té bao chuy@n hoa c6 cau tao gidng nhau, dam

nhiém chtrc nang nhét dinh.
- M6 goém té bao va phi bao.
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I1. Cac loai mo:
- C6 4 loai md: M biéu bi, mé lién két, mé co, md than Kinh.
Bai 6: I. Cau tao va chirc ning ciia noron :
PHAN XA 1. Cau tao ciia noron :
- Noron gé)m:

+ Than chira nhan, xung quanh 1a cac tua ngan goi 1a soi nhanh.

+ Tua dai goi la sgi truc c6 bao miélin.

2. Chirc nang ciia noron :

- Cam ung la kha nang tiép nhan kich thich va phan ang lai kich thich
bang hinh thirc phét sinh xung than kinh.

- Dan truyén xung than kinh 1a kha niang lan truyén xung than kinh
theo mot chiéu nhat dinh.

3. Cac loai noron:

- Noron huéng tdm (Noron cam giac).

- Noron trung gian (Noron lién lac).

- Noron li tdim (Noron van dong).

Il. Cung phan xa:

1. Phan xa:

- Phan xa 1a phan @ng cua co thé tra loi cac kich thich cua méi trudng
dudi su diéu khién cua hé than kinh.

2. Cung phan xa:

- Cung phan xa 1a duong dan truyén xung than kinh nham thuc hién
mot phan xa.

- Cung phan xa gém 5 thanh phan:

+ Co quan thu cam.

+ Noron hudng tam.

+ TWTK (Noron trung gian).

+ Noron li tam.

+ Co quan phan ng.
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